
 

jath_3199_HP_Karriere_Vorstellungsgespräch_v2-0.docx 

 
   
 
Vorstellungsgespräch 
 
Überzeuge Deinen Gesprächspartner durch eine seriöse Vorbereitung. Die folgenden Tipps sollen Dir 

dabei helfen, mit einer gesunden Portion Selbstbewusstsein zum Vorstellungsgespräch zu 

erscheinen:  

 

Vor dem Gespräch: 

 Wähle die passenden Kleider 

 Informiere Dich über die Unternehmung und bereite die wichtigsten Fragen vor 

 Erscheine pünktlich (idealerweise 5 Min. vorher) zum Vorstellungsgespräch 

 Schalte Dein Handy aus 

 Nimm einen Block und ein Kugelschreiber mit ans Gespräch  

 Begrüsse die Gesprächsteilnehmer mit Namen, festem Händedruck und Blickkontakt 

 

Während dem Gespräch: 

 Höre aufmerksam zu und zeige Interesse 

 Unterbreche Deinen Gesprächspartner nicht 

 Achte darauf, dass Du mit Deinem Gesprächspartner Blickkontakt pflegst 

 Spiele nicht mit dem Kugelschreiber oder sonstigen Gegenständen 

 Achte auf Deine Körperhaltung 

 

Nach dem Gespräch: 

 Erwähne nochmals Dein Interesse an der Stelle 

 Bedanke Dich für die Zeit und die Mühe 

 Verabschiede Dich im Stehen von den Personen mit deren Namen, festem Händedruck und 

Blickkontakt 

 

No Go’s: 

 Körpergeruch (Schweiss) 

 Schmutzige Hände 

 Ungepflegte Haare 

 Zu viel nackte Haut 

 Cap aufgesetzt während Gespräch 

 Kaugummi 

 


